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La llama doble.
-Octavio Paz-

Nunca habia leido algo de Octavio Paz, pero estaba consciente de que era el
ganador del premio nobel en los 90°s. Mi interés por leerlo empezo6 por uno de mis
profesores de la universidad. Asi fue como empecé a leer esta obra.

El libro es un ensayo sobre el amor, pero no es cualquier ensayo de amor. Este,
habla sobre la diferencia entre el sexo, el erotismo y el amor. Hoy en dia es muy
sencillo confundir estos términos, incluso yo mismo los confundo. Muchos llegamos
a creer que el sexo es amor. Pero Octavio nos va llevando desde la sociedad mas
antigua hasta el dia de hoy para asi dar un analisis de que era el amor y el erotismo

a lo largo de la historia, incluso como cambia segun las regiones.

“El amor es una atraccién hacia una persona Unica: a un cuerpo y a una alma. El
amor es eleccion; el erotismo, aceptacion. Sin erotismo [...] no hay amor pero el
amor traspasa al cuerpo deseando y busca al alma en el cuerpo, en el alma, al

cuerpo. A la persona entera.”

Definitivamente de los mejores parrafos del libro. Transmite de la manera mas
profunda sus ideas y nos lleva a un viaje espiritual por decirlo asi. El amor es buscar
a la persona que complemente nuestra alma y no solo nuestro cuerpo. ElI amor
puede llegar a lo mas intimo y no me refiero al sexo. Sino al alma de nuestra pareja.
El erotismo es parte del amor, cuando uno se empieza a emocionar al ver a la otra
0 cuando te empieza interesar todo eso lo considera un factor para llegar al amor.
Pero no hemos mencionado el sexo. El sexo no es nada mas que un encuentro

carnal placentero.

El amor no es la eternidad, pero tiene el poder de pasar a otras vidas. Octavio lo

describe en cinco palabras; Vivacidad pura, latido del tiempo.

Para finalizar, creo que es un libro que amplia el cocimiento y va discerniendo lo
que es amor y lo que no. En lo personal, se me dificulto un poco tantas referencias
de obras antiguas, pero creo que era necesario. Me encanto, creo que es un libro

gue todos deberiamos leer para poder llegar a encontrar el amor verdadero.



